
パリ2024オリンピックから種目になった「ブレイキン」の日本代表Shigekixをはじめ、
JDSF強化指定選手があなたの学校を訪問！ブレイキン競技の第一線で戦うダンサーの
キャリアや教訓、そして夢へ挑戦する姿勢を学ぶ授業と、実際にブレイキンを体験する
特別授業を実施。今注目を集めるブレイキンの選手から学び、そしてブレイキンの魅力
に触れる1日を、ぜひあなたの学校で。

事業名 MIZUHO BLUE DREAM BREAKING LIMITS Workshop Tour 2024

開催期間 2024年10月下旬～2025年3月の期間で計6校（応募での実施校は5校）

主催 公益社団法人日本ダンススポーツ連盟ブレイクダンス本部（JDSF）

特別協賛 株式会社みずほフィナンシャルグループ

協力 有限会社 OVER THUMPZ

応募期間 2024年9月6(金)～9月27日(金)18:00まで

費用 無料（実施における学校の負担はございません）

対象 全国の小学校・中学校

応募方法 応募フォームより必要事項をご入力の上、送信してください

授業内容

合計2コマ分の時間を使用し実施いたします。
1コマ目：講演 ブレイキン選手のキャリア、夢への挑戦についてのトークや
生徒の皆様とからの質問時間
2コマ目：体験会 実際にブレイキン選手のパフォーマンスを見て、そしてブ
レイキンを体験する。（50名程度の人数制限有り）

応募条件

・小学校または中学校であり、学校長が了承していること
・体育館又は屋内の施設を使用できること
・特別協賛社のロゴ露出（A型看板やフライングバナー）等が可能であること
※次ページの露出イメージをご確認ください

・メディア等の取材を了承いただけること

・講演を実施するにあたり、プロジェクター及びスクリーンをご用意いただけ
る場合は、ご用意いただけますと幸いです。
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注意事項

応募多数の場合は抽選を行います。
電話、メール、FAXでのご応募は受け付けておりません。
報道各社による取材が入る可能性があります。
関係車両が複数台学校内に駐車いたします。 他、応募ページをご確認ください

応募時の
必要事項

・学校情報（学校名、学校住所）
・応募者情報（氏名、メールアドレス、電話番号など）
・開催希望日（可能な限り多く）
・応募背景や実施への思い

タイムスケジュール（一例）

8:30-8:40 学校到着・ご挨拶

8:40-9:30 搬入および打合せ / リハーサル

10:00-
10:45

1限目|講演 ブレイキン選手のキャリア、夢への挑戦についてのトーク
生徒の皆様からの質問時間

10:45-
11:00

会場転換

11:00-
11:45

2限目|体験会 代表選手による実演及び体験会

12:00-
12:30

取材対応 / 片付け・ご挨拶・撤収

※最終的なスケジュールについては、ご当選後、各学校と調整いたします。

特別協賛社ロゴ露出イメージ

※別途、講義時にバックパネルの設置を行う場合がございます。

募集ページ：https://breaking.jdsf.jp/mizuho-blue-dream/
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